
【手の太陰肺経】 

 

※上腕部から前腕部の部位 

 

《 覚え方 》（生徒指導編） 

 飲み屋に入って 酒酔い過ぎて 救護され 

 転校させるぞ いいかげんにしろ。 

 

 入って ・・・ 肺経の意味。 

 腋窩横紋前端 ～ 天府 ・・・ ３寸 

 腋窩横紋前端 ～ 侠白 ・・・ ４寸 

 腋窩横紋前端 ～ 尺沢 ・・・ ９寸 

 尺沢 ～ 孔最 ・・・ ５寸 

 尺沢 ～ 列穴 ・・・ 10．5寸(１尺５分) 

 尺沢 ～ 経渠 ・・・ 11寸(１尺１寸) 


